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I� Ta��i�

Sc�pert� �e� 1861 da Wi��ia� Cr���es� 

u� �eta��� �a��eabi�e� i��d�re e 

i�sap�re� prese�te i� �a�iera 

u�if�r�e su��a cr�sta terrestre s�tt� 

f�r�a di sa�i e �i�era�i�

C��ce�tra�i��e �edia�
(0�3 �g#$g%0�6 �g#$g)

If ever a� e�e	e�t was cursed at birth� that e�e	e�t was tha��iu	��

Dr� ��h� E	s�ey� �i�g’s C���ege�  ��dra 1978

F�ic�r� Da�ie� H���er



I� Ta��i� �e��a �etteratura 
scie�tifica

Fi�� ad �ggi s��� prese�ti p�chi studi �e��a 
�etteratura scie�tifica�

+�� , stat� studiat� su tutti g�i �rga�is�i 
vive�ti� perch. si sa che quest� e�e�e�t� ,
a�ta�e�te t�ssic��

I� passat� , stat� usat� a�che i� Eur�pa� 
USA e Austra�ia c��e t�picida e i�setticida�

A1



Diapositiva 3

A1 I sistemi analitici classici non lo rilevano.
Necessaria procedura di pre-concentrazione, separazione selettiva e metodi di purificazione
Autore; 23/08/2016



I� Ta��i� e �’u���

C��e si pu4 essere esp�sti a 

Ta��i��

I�gesti��e

I�a�a�i��e

C��tatt� c�� �a pe��e



T�ssicit5 acuta per 
�’u���

V��it� Diarrea

Te�p�ra�ea a��pecia

Erite�a Ac�e

Xer�si cuta�ea

I�i�ia�e brachicardia e ip�te�si��e

Seguita da tachicardia e iperte�si��e

Siste�a �erv�s� 
ce�tra�e e periferic�

Gastr�e�terite
P��i�eur�patia



T�ssicit5 cr��ica

:vver� qua�d� si , s�tt�p�sti per �u�g� te�p� a basse d�si di Ta��i��

Esist��� vari studi pubb�icati su��e riviste scie�tifiche �eg�i u�ti�i a��i�

Studi� tedesc�� 1981 e 1983

Studi� ci�ese� 2007

Studi� USA� 2008

Studi� cr�at� 2013

Studi� USA#>essic�� 2014

Studi� ci�ese� 2015



Ta��i� e abitare �ei pressi di u� 
ce�e�tifici� i� Ger�a�ia



P�p��a�i��e� pers��e c�� abita�i��e �ei 
pressi di u� ce�e�tifici�

Ca�pi��i
Uri�e i� 1265 s�ggetti

Cape��i i� 1163 s�ggetti

�biettiv�� va�utare i� 
grad� disp�si�i��e a 
Ta��i� e i�vestigare i 
pr�b�e�i di sa�ute da 
ess� derivati



Br�c�haus et a�� (Ger�a�ia� 1981)

Da c�sa dipe�d��� questi va��riB

Dista��a da� ce�e�tifici�

C��su�� di frutta e verdura aut�pr�d�tta

Area Tip� di ca�pi��e Va��ri �edi
Va��ri �i�i�i e 

�assi�i

Area esp�sta

Uri�e (Cg#�) 5�2 �0�1 " 76�5

Cape��i (Cg#g) 0�02 0�0006 " 0�565

Area di c��tr���� 
urba�a

Uri�e (Cg#�) 0�4 �0�1 " 1�2

Area di c��tr���� 
rura�e

Uri�e (Cg#�) 0�3 �0�1 " 0�9

Sess�

Et5



Va�utati vari esiti sa�itari�

A�tera�i��i de��a pe��e� cape��i � u�ghie

Disfu��i��i de��a cavit5 �ra�e e 

gastr�i�testi�a�i

Si�t��i �eur���gici

)essu� au�e�t� dei si�t��i� fatta 

ecce�i��e per i disturbi de� s���� e 

�i��ri a�tera�i��i de��’u��re 

p��i�eur�patia� psicaste�ia)

Br�c�haus et a�� (Ger�a�ia� 1981)

Successiva�e�te �� studi� , stat� 

ripetut��

F�cus su �a�f�r�a�i��i c��ge�ite

Abitudi�i a�i�e�tari ��dificate 

�e� te�p�

+essu� risu�tat� ri�eva�te 

aggiu�tiv�

Br�c�haus� A� et a�� (1981)� I�ta�e a�d hea�th effects �f tha��iu� a���g a 
p�pu�ati�� �ivi�g i� the vici�ity �f a ce�e�t p�a�t e�itti�g tha��iu� c��tai�i�g

ED��g�er� R�� A� Br�c�haus� U� Ewers� H� Wiega�d� F� >aHews�i� a�d H� S�dde�a��
"Repeated Survei��a�ce �f Exp�sure t� Tha��iu� i� a P�pu�ati�� Kivi�g i� the Vi�ci�ity



C��ta�i�a�i��e �atura�e di 
ta��i� i� Ci�a



C��ta�i�a�i��e �atura�e di 
ta��i� (Ci�a� 2007)

�biettiv�� va�utare 

’esp�si�i��e a Ta��i� i� vari 

vi��aggi ci�esi s�tt�p�sti a 

i�qui�a�e�t� a Ta��i� 

prese�te �e� su����

Si�t��i� sta�che��a� d���ri 

�usc��ari� disturbi visivi e 

perdita di cape��i�

Ca�pi��i
Uri�e

Vegeta�i

Area Va��re �edi�
Va��ri �i�i�i 

e �assi�i

Area esp�sta 
(Cg#�)

521�9 2�5 " 2668

Area di c��tr���� 
urba�a (Cg#�)

0�65 0�388 " 0�96

Area di c��tr���� 
rura�e (Cg#�)

1�4 1�05 " 1�70
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dav1 acqua potabile
Già dagli anni '60
cavolo verde e suolo
Alte conc nelle urine ---> alto accumulo nel cibo
Dieta molto vegetale
Raggio simile a potassio
davpet; 07/09/2016



Ta��i� e �etab��is�� de��a 
vita�i�a D



Ta��i� e vita�i�a D 
(USA� 2008)

�biettiv�� va�utare 

�’esp�si�i��e a vari �eta��i i� 

re�a�i��e a� �etab��is�� de��a 

vita�i�a D�

P�p��a�i��e� 512 ad��esce�ti 

reside�ti a T�rre4�� >essic� 

(12%15 a��i) esp�sti ag�i 

i�qui�a�ti pr�ve�ie�ti da u�a 

f��deria ��ca�e

Ca�pi��i
 uri�e

F�ic�r� Sa�vad�r



I va��ri s��� espressi i� �icr�gra��i#gra��� di 
creati�i�a a� c��trari� dei precede�ti studi d�ve era�� 
�icr�gra��i#�itr��

Ke c��ce�tra�i��i s��� ass�ciate p�sitiva�e�te c�� u� 
accu�u�� di 25(�H)D e �egativa�e�te c�� i� 
1�25(:H)2D�

Separa�d� raga��i e raga��e� �’effett� piL �ett� , stat� 
evide��iat� sui �aschi�

/edia 250 e 750 perce�ti�e

Ta��i� (uri�e) (1g3g) 0�31 0�19 " 0�38
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dav2 Modello1 1.2 (0.2-2.2)
Modello 2 1.2 (0.3-2.1)
Può darsi che chi sta più fuori respiri più inquinante e inoltre sviluppi più vitaminaD
Loro hanno visto che le attività fisiche usate come proxy dell'esposizione non erano correlate con la vitamina D, mentre il camminare sì
Se si aggiusta per il camminare non cambia molto ma la camminata può essere uj proxy limitante per l'esposizione al sole
davpet; 07/09/2016



Ta��i� e bass� pes� a��a �ascita



Ta��i� e bass� pes� a��a 
�ascita (Ci�a� 2015)

Va��re 
�edia��

Va��ri 
�i�i�i e 
�assi�i

Casi 
(Cg#g)

0�64
�4�D 

8�15

C��tr���i 
(Cg#g)

0�55
�4�D 

6�90

�biettiv�� va�utare 

�’ass�cia�i��e tra esp�si�i��e 

pre�ata�e a ta��i� de��a �adre 

e i� bass� pes� a��a �ascita�

P�p��a�i��e� 204 casi c�� 

fig�i di bass� pes� (�e�� di 

2�5 $g) e 612 c��tr���i

��r��pes��

Ca�pi��i
 
Uri�e

I�terviste
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dav3 Nested case-control
2012-2015
fatto perché arsenico, cadmio e piombo facevano  male a bass peso nascita e quindi si va a vedere se anche tallio fa male
davpet; 07/09/2016



Risu�tati pri�cipa�i

Ta��i� e bass� pes� a��a 
�ascita (Ci�a� 2015)

Ta��i� �e��e uri�e Rischi� di bass� pes� a��a �ascita

Kive��i di Ta��i� 
superi�ri a 0�78 
(Cg#g) su� dat� 

gre���

Rischi� di bass� pes� a��a �ascita



I� ta��i� a 
Pietrasa�ta e 
Va�dicaste���



K’esp�si�i��e a ta��i�



C��e si p�si�i��a Pietrasa�ta 
�e� c��test� di questi studiB

Pietrasa�ta� ca�pi��e B 

0�02 – 8�960�632
Pietrasa�ta� ca�pi��e A 

(Cg#�)

NK:D – 8�150�40
Xia et a�7

(Ci�a� 2015) (Cg#�)

0�19 % 0�38 
(P25 % P75)

0�31
8a��is9i et a�7

(>essic�� 2008) (Cg#g)

Va��re �edi�
Va��ri �i�i�i e 

�assi�i

Br�c9haus et a�7 
(Ger�a�ia� 1981) (Cg#�)

5�2 N0�1 % 76�5

Xia� et a�7 
(Ci�a� 2007) (Cg#�)

521�9 2�5 % 2668



C��e si p�si�i��a Pietrasa�ta �e� 
c��test� di questi studiB

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

Minimo
Media aritmetica
Massimo



C��e si p�si�i��a Pietrasa�ta �e� 
c��test� di questi studiB
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C��e si p�si�i��a Pietrasa�ta �e� 
c��test� di questi studiB
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>a questi va��ri s��� a�ti � 
bassiB

Per risp��dere a questa 

d��a�da d�bbia�� te�ere a 

�e�te i va��ri di riferi�e�t��

Per �e uri�e abbia�� da� 

Siste�a Ita�ia�� Va��ri di 

Riferi�e�t� (SIVR)�

0�1 c��e �edia ge��etrica

0�5 c��e 95% perce�ti�e

>edia 
arit�etica

>edia 
ge��etrica

/edia 
ge��etrica

950
perce�ti�e

Ca�pi��e A 0�424 1�79

Ca�pi��e B 0�55 0�945



Gra&ie 
de��’atte�&i��e



Va��ri �i�ite per �e c��ce�tra�i��i 
di ta��i� �e��e acque

Per i� ta��i� i� va��re 

racc��a�dat� da��’

E�vir��	e�ta� Pr�tecti�� Age�cy

a�erica�a (EPA) c��e �ive��� 

�assi�� di c��ta�i�a�te 

(>CK) �e��’acqua p�tabi�e , pari 

a 2 Cg#�� 

Per arrivare a quest� va��re ,

stat� uti�i��at� u� fatt�re 

d’i�certe��a pari a 3000!

>CKP (RFD Q pes� c�rp�re� i� $g) # v��u�e 
di acqua p�tabi�e i� � per die

F�ic�r� Gi�c��da Bee��a�


